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Het samenleving is behoorlijk onder druk in 

sommige landen. Sommige regeringen vragen zich 

af hou ze dit problematiek moet aanpakken. Vogens 

onderzoeken moeten wij beginnen met gezinnen. 

Hier een aantal feiten. Kinderen die grootgebracht 

worden in intacte gezinnen, hebben minder kans 

dat ze delinquent of antisociaal gedrag vertonen. 

Ook is de kans minder groot dat ze zelf slachtoffer 

worden. 

Jeugddaderschap. Adolescenten die leven in 

intacte gezinnen komen minder tot delinquent 

gedrag dan hun leeftijdgenoten in niet-intacte 

gezinnen. Vergeleken met leeftijdgenoten in intacte 

gezinnen, komen adolescenten in 

eenoudergezinnen of stiefgezinnen vaker tot 

delinquent gedrag. Deze relatie bleek afhankelijk te 

zijn van de verschillen tussen intacte en niet-intacte 

gezinnen ten aanzien van bepaalde processen – 

ouderlijke betrokkenheid, toezicht, begeleiding en 

nabijheid tussen ouder en kind.1    

Antisociaal gedrag door jongeren. Jongeren die 

in traditionele, intacte gezinnen opgroeien 

hebben minder kans op antisociaal 

gedrag. Vergeleken met leeftijdgenoten in 

traditionele, intacte gezinnen (twee gehuwde, 

biologische ouders), vertonen jongeren uit andere 

gezinstypen een hogere mate van antisociaal 

gedrag, variërend van het weglopen van thuis, van 

school gestuurd worden en drugsgebruik tot het 

begaan van kleine diefstallen, gewelddadig gedrag 

en gearresteerd worden. Het gaat dan om de 

volgende gezinstypen: gemengde gezinnen met 

twee biologische 

ouders, gezinnen met een biologische moeder en 

een stiefvader, samenwonende gezinnen met een 

biologische moeder, gezinnen met alleen een 

biologische moeder, samenwonende gezinnen met 

een biologische vader, gezinnen met alleen een 

biologische vader, gezinnen met alleen een 

grootouder en pleeggezinnen. Deze relatie bleef 

overeind, ook als geslacht, ras, leeftijd en woon- en 

leefomgeving betrokken werden.2 

 

 

Jeugddiefstal. Jongeren die in intacte gezinnen 

opgroeien hebben minder kans op het begaan 

van ernstige diefstal eigendomsmisdrijven dan 

leeftijdgenoten in eenoudergezinnen. Vergeleken 
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met leeftijdgenoten in intacte gezinnen, hebben 

adolescenten uit gezinnen met alleenstaande 

moeders meer kans dat ze betrokken raken bij 

delinquent gedrag in de vorm van ernstige 

eigendomsmisdrijven. Dit verband bleef overeind, 

ook als gecontroleerd werd voor kenmerken van de 

adolescenten en hun ouders en voor 

gezinsprocessen (ouderlijke betrokkenheid, 

ouderlijke supervisie en begeleiding en de nabijheid 

tussen ouder en kind).3 

Geweldsmisdrijven door jongren. Adolescenten 

die opgroeien in intacte gezinnen hebben 

minder kans op het komen tot ernstige 

geweldsmisdrijven dan leeftijdgenoten uit niet-

intacte gezinnen.Vergeleken met leeftijdgenoten in 

intacte gezinnen, is voor adolescenten uit 

alleenstaande moedergezinnen, alleenstaande 

vadergezinnen, en moeder-stiefvadergezinnen de 

kans groter op het betrokken raken bij ernstige 

geweldsmisdrijven. Dit verband bleef overeind, ook 

als gecontroleerd werd voor kenmerken van de 

adolescenten en hun ouders en voor 

gezinsprocessen (ouderlijke betrokkenheid, 

ouderlijke supervisie en begeleiding en de nabijheid 

tussen ouder en kind).4 

Buurtgeweld door jongeren. Buurten met een 

lager aandeel niet-intacte gezinnen rapporteren 

over het algemeen lagere niveaus van 

buurtgeweld door jongeren. Een toenemend 

aandeel eenoudergezinnen in een bepaalde buurt is 

gerelateerd aan een significante toename in 

jeugdgeweld.5 

Detentie. Opgroeien zonder vader is gerelateerd 

aan een hogere kans op detentie later in het 

leven. Alle kinderjaren door (vanaf de geboorte, 

vanaf het peuter zijn tot 4 jaar oud, van 4 tot 9 jaar 

oud, van 10 tot 14 jaar oud en van 15 tot 17 jaar 

oud), bleek het opgroeien zonder vader gerelateerd 

aan een grotere kans op detentie later in het leven. 

Dit onderzoek nam de volgende variabelen mee om 

het verband vast te stellen: opleiding van de 

moeder, eventueel tienermoederschap, ras, 

stedelijke of niet-stedelijke woonomgeving, sociaal-

economische status van de buurt, gezinsinkomen, 

gezinsomvang en leeftijd. Personen die opgroeiden 

in huishoudens zonder ooit de aanwezigheid van 

een vader te ervaren, bleken de hoogste kans op 

detentie te hebben.6 

Crimineel gedrag. Voor mannen blijkt het 

huwelijk gerelateerd te zijn aan een kleinere 

kans op crimineel gedrag. Voor mannen bleek het 

huwelijk significant negatief geassocieerd te zijn 

met de kans op crimineel gedrag, zelfs als rekening 

gehouden werd met het feit dat personen met 

bepaalde kenmerken eerder huwen dan anderen.7 



Kinderslachtofferschap. Jonge kinderen die 

opgroeien in intacte gezinnen hebben minder 

kans op het worden van slachtoffer als 

kind. Kinderen in de leeftijd van 2 tot 7 jaar, die met 

twee biologische of adoptieouders opgroeien, 

hadden significant minder kans op het ondervinden 

van seksueel misbruik, kindermishandeling, andere 

belangrijke vormen van geweld en andere vormen 

van tegenslag waarbij men geen slachtoffer wordt. 

Ze hadden ook minder kans op het zijn van getuige 

van geweld in de gezinnen waar ze opgroeiden, in 

vergelijking met hun leeftijdgenoten in 

eenoudergezinnen of stiefgezinnen.8 

Kinderslachtofferschap. Adolescenten die 

opgroeien in intacte gezinnen, hebben minder 

kans op het worden van slachtoffer als 

kind. Kinderen in de leeftijd van 10 tot 17 jaar, die 

met twee biologische of adoptieouders opgroeien, 

hadden significant minder kans op seksueel 

misbruik, kindermishandeling, andere belangrijke 

vormen van geweld en andere vormen van 

tegenslag waarbij men geen slachtoffer wordt. Ze 

hadden ook minder kans op het zijn van getuige 

van geweld in de gezinnen waar ze opgroeiden, in 

vergelijking met hun leeftijdgenoten in 

eenoudergezinnen of stiefgezinnen.9 

Huiselijk geweld. In regio’s met een lager 

aandeel niet-intacte gezinnen is over het 

algemeen ook het niveau van huiselijk geweld 

lager. In regio’s met een hoger aandeel vader- of 

moederloze gezinnen is het niveau van huiselijk 

geweld over het algemeen hoger dan in regio’s met 

lagere percentages niet-intacte gezinnen. Zo was 

het huiselijk geweld door vrouwen in een regio met 

een hoog percentage vaderloze gezinnen (rond de 

20%) 40% hoger dan in een meer gemiddelde 

regio, waar het percentage vaderloze gezinnen 

rond de 15% ligt. Het percentage huiselijk geweld 

door mannen was zelfs 95% hoger. In lijn hiermee 

was in een regio met een hoog niveau van 

moederloze gezinnen (rond 7%) het percentage 

huiselijk geweld door vrouwen 24% hoger en door 

mannen 40% hoger dan in een regio met een meer 

gemiddeld percentage van moederloze gezinnen 

(rond 5%).10 
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